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Seelsorge-Notfallnummer:  �  0157 31756616 
Hier erreichen Sie einen Seelsorger / eine Seelsorgerin in  dringenden Notfällen wie Krankensalbung, 
Trauerfall, seelsorgliche Anliegen direkt oder Sie werden  zurückgerufen.

Fastenzeit ist mehr als Verzicht 

Fastenzeit verbinden wahrscheinlich die meisten Menschen mit Verzicht. 

Als mein Mann übrig gebliebene Kekse vom Weltgebetstag mit ins Büro zur Kaffeepause brachte, stieß er 
auf Unverständnis: Es sei doch jetzt Fastenzeit! 

Überrascht waren da so einige Kolleginnen und Kollegen von seinem Kommentar, dass Fastenzeit mehr sei 
als Verzicht. Denn Verzicht nur um des Verzichten Willens macht keinen Sinn. Wer sich zum Beispiel nichts 
aus Süßem macht oder sowieso nur Auto fährt, wenn es unbedingt nötig ist, für diese Person wären solche 
Beispiele kein Verzicht.  

Vielmehr sollte sich jede Person fragen: Was kann ich ganz persönlich tun, das gut für mich ist? Es sollte 
etwas sein, das mich weiterbringt, etwas, das außerhalb der Fastenzeit zu kurz kommt. 

So verstanden muss Fastenzeit kein Verzicht sein, sondern vielmehr ein bewusstes Tun, etwas, das mir gut 
tut, das ansonsten im Alltag zu wenig Beachtung findet. Das ist so individuell, wie auch Verzicht. 

Vielleicht fällt Ihnen jetzt etwas ein, was Sie tun wollen. So kann die Fastenzeit für Sie mehr als ein 
kurzzeitiger Verzicht sein, sondern zu einem ganz persönlichen dauerhaften Mehrwert werden. 

Ihre 
Maria Garsky  
Pastoralreferentin



                   Montag, 31.3.2025  �  Montag der 4. Fastenwoche 

                         Heilig Geist 9.00 Uhr        Messfeier – für verst Agathe, Valentin und Anna Maria Warmuth • SE 

                         Marienstift 16.00 Uhr        Wort-Gottes-Feier • HM 

                              St. Josef 18.00 Uhr        Messfeier in polnischer Sprache 

  St. Maximilian Kolbe/UK 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht  • Isolde Grau 

                  Dienstag, 1.4.2025  �  Dienstag der 4. Fastenwoche 

                       St. Elisabeth 10.00 Uhr        Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung • Susanne Hofrichter 

                         St. Michael 12.00 Uhr        Meditation im Alltag (Haus der Begegnung) • SP 

                         Heilig Geist 15.00 Uhr        Rosenkranz 

          Wilhelm-Löhe-Haus 15.00 Uhr        Messfeier • SE 

      Krankenhaus St. Josef 18.00 Uhr        Messfeier mit Vesper • Pfr. i. R. Werner Kirchner 

                 Gut Deutschhof 18.00 Uhr        Ökumenisches Abendgebet • Pfarrerin Angela Weigel • Beatrix Fösel  

                 Mittwoch, 2.4.2025  �  Mittwoch der 4. Fastenwoche 

                         Heilig Geist 8.30 Uhr        Rosenkranz 

                         Heilig Geist 9.00 Uhr        Messfeier – für verst. Virgilio und Enriqueta Costanilla – anschlie-
ßend Eucharistischer Segen • CW 

                            St. Anton 11.45 Uhr        »Einfach Singen! Hereinkommen – Mitsingen – Verweilen«  – 
Wöchentlicher Impuls zur Fastenzeit mit Gudrun Welker 

                         Christkönig 14.30 Uhr        Rosenkranz 

Leopoldina-Krankenhaus 18.00 Uhr        Messfeier • FF 

             St. Peter und Paul 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht  • Monika und Michael Bartenstein

Namenskürzel der hauptamtlichen Seelsorgerinnen und Seelsorger:

BK    _   Bernhard Konz, Diakon 
CW   _   Christoph Warmuth, Teampfarrer 
FF     _   Franz Feineis, Krankenhauspfarrer am Leopoldina 
HM   _   Hans-Georg Mager, Diakon 
HO   _   Barbara Hornung, Pastoralreferentin 
JE     _   Josef Eberhorn, Diakon 

JW    _   Joachim Werb, Diakon 

ME    _   Prof. em. Martin Ebner, Priester

MG   _   Maria Garsky, Pastoralreferentin 

PS    _   Patrizia Sormani, Pastoralreferentin 

SE    _   Stephan Eschenbacher, Teampfarrer 

SP    _   Stefan Philipps, Diakon 

ST    _   Michael Stöcker, Pastoralreferent 

TK    _   Thorsten Kneuer, Jugendseelsorger, Priester 

WZ   _   Walter Ziegler, Diakon



            Donnerstag, 3.4.2025  �  Donnerstag der 4. Fastenwoche 

  Friederike-Schäfer-Heim 10.00 Uhr        Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung • Beatrix Fösel 

                           Heilig Geist 15.00 Uhr        Rosenkranz 

Pflegezentrum Wasserturm 15.30 Uhr        Messfeier • SE 

                           Heilig Geist 18.15 Uhr        Kreuzwegandacht • BK • Herbert Krämer 

                       Heilig Geist 19.00 Uhr        Messfeier – zur Danksagung zum 60. Geburtstag von Virginia 
Morgenroth  |  für Kerstin Tetzlaff • CW 

                     Freitag, 4.4.2025  �  Freitag der 4. Fastenwoche 

                       Christkönig 8.00 Uhr        Messfeier – für verst. Ceslaw und Eva Kuchajewicz, für die Verst. 
der Familien  Kuchajewicz und Maxelon und für die Armen 
Seelen  |  für verst. Maria Grob  |  für verst. Johann und Rosalie 
Ziecior • CW 

                       Heilig Geist 8.15 Uhr        Beichtgelegenheit • SE 

                       Heilig Geist 9.00 Uhr        Messfeier – für die Armen Seelen • SE 

                           Christkönig 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht • Johannes Wardenga 

Leopoldina-Krankenhaus 18.00 Uhr        Ökumenischer Trauergottesdienst • FF 

                  Samstag, 5.4.2025  �  Samstag der 4. Fastenwoche 

                         Heilig Geist 10.00 Uhr        Beichtgelegenheit – auch in englischer Sprache • CW • SE         
• Pater Sanjas Kuchuparamil 

           St. Anton/KiTa-Hof 16.30 Uhr        Einweihung und Segnung des neuen Außenspielgeländes des 
Kinderhauses casa Vielfalt 

                            St. Anton 17.00 Uhr        Messfeier – für verst. Rosi und Adolf Kimmi und Sohn Werner  |  
für verst. Josef und Emmi Wiesmüller  |  für verst. Rudolf und 
Pauline Hofmann  |  für Verst. der Familien Leisentritt und 
Storchmeier  |  für verst. Werner Glanz  |  für Elmar Lamprecht, 
verst. Eltern, Schwiegereltern und Geschwister • Domkapitular 

Clemens Bieber 

          St. Maximilian Kolbe 17.00 Uhr        Wort-Gottes-Feier zum Misereorsonntag mit Kommunion -
spendung • HO – Vor und nach dem Gottesdienst Verkuf von 
Eine-Welt-Waren – anschließend »Kirchenklatsch« 

                         Christkönig 18.00 Uhr        Messfeier – für die Leb. und Verst. der Familien Pretscher und 
Reuter  |  für verst. Leo und Rosa Burkard und Else und Josef 
Hammer • ME



                  Sonntag, 6.4.2025  �  Fünfter Fastensonntag 

MISEREOR-Kollekte 

      Krankenhaus St. Josef 8.30 Uhr        Messfeier • SE 

                         Christkönig 9.00 Uhr        Messfeier in kroatischer Sprache 

Leopoldina-Krankenhaus 10.00 Uhr        Messfeier • FF     �  Livestream über Facebook: 
                                                       St. Stephanus Kapelle Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt 

                            St. Michael 10.00 Uhr        Messfeier – für Heinrich Wydra, Eltern und Geschwister • CW 

                         Augustinum 10.30 Uhr        Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung • Gabi Henz 

                            Maria Hilf 11.00 Uhr        Messfeier – für Leb. und Verst. des Frauenkreises Maria Hilf  |  
für verst. Irmgard Sprengler • SE – anschließend Fastenessen 

                              St. Josef 13.00 Uhr        Messfeier in polnischer Sprache 

                              St. Josef 14.30 Uhr        Messfeier in vietnamesischer Sprache 

                           Heilig Geist 18.15 Uhr        Vesper • CW 

                         Heilig Geist 19.00 Uhr        Messfeier – für die Verst. der Familien Messerschmidt und Rum-
pel  |  für verst. Joachim Hild • CW 

     St. Kilian | krosskirche 19.00 Uhr        messe@kross • TK 

                     Montag, 7.4.2025  �  Hl. Johannes Baptist de la Salle 

                         Marienstift 16.00 Uhr        Messfeier mit Krankensalbung – für Martin Weber und Justine 
Weber • SE 

                                 St. Josef 18.00 Uhr        Messfeier in polnischer Sprache 
  St. Maximilian Kolbe/UK 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht  • Monika und Michael Bartenstein 

                 Dienstag, 8.4.2025  �  Dienstag der 5. Fastenwoche 

   domicil Hennebergstraße 10.00 Uhr        Messfeier • SE 

                         St. Michael 12.00 Uhr        Meditation im Alltag (Haus der Begegnung) • SP 

                         Heilig Geist 15.00 Uhr        Rosenkranz 

Haus an den Mönchskutten 15.15 Uhr        Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung • Ingrid Baumann 

      Krankenhaus St. Josef 18.00 Uhr        Messfeier mit Vesper • CW 

                 Mittwoch, 9.4.2025  �  Mittwoch der 5. Fastenwoche 

                         Heilig Geist 8.30 Uhr        Rosenkranz 

                         Heilig Geist 9.00 Uhr        Messfeier – zur Danksagung zum 65. Geburtstag – anschließend 
Eucharistischer Segen • CW  … �



                 Mittwoch, 9.4.2025  �  Mittwoch der 5. Fastenwoche 

                            St. Anton 11.45 Uhr        »Einfach Singen! Hereinkommen – Mitsingen – Verweilen«. 
Wöchentlicher Impuls zur Fastenzeit mit Gudrun Welker 

Leopoldina-Krankenhaus 18.00 Uhr        Messfeier • FF 

             St. Peter und Paul 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht  • Isolde Grau 

          Donnerstag, 10.4.2025  �  Donnerstag der 5. Fastenwoche 

            St. Peter und Paul 8.30 Uhr        Gottesdienst vor Ostern der 3. und 4. Klassen der Kerschen-
steiner-Grundschule • MG 

                        St. Michael 9.30 Uhr        Messfeier • FF 

                          Maininsel 10.00 Uhr        Messfeier • SE 

            St. Peter und Paul 10.00 Uhr        Gottesdienst vor Ostern der 1. und 2. Klassen der Kerschen-
steiner-Grundschule • MG 

                           Heilig Geist 15.00 Uhr        Rosenkranz 

              St. Peter und Paul 18.00 Uhr        Bußgottesdienst • Monika und Michael Bartenstein 

                    Freitag, 11.4.2025  �  Hl. Stanislaus, Bischof, Märtyrer 

                       Heilig Geist 8.15 Uhr        Beichtgelegenheit • SE 

                         Heilig Geist 9.00 Uhr        Messfeier – für die Verst. der Familien Weiss und Holz und 
Angeh. • SE 

                     St. Elisabeth 10.00 Uhr        Gotteslob mit Klein und Groß • MG 

                        St. Michael 11.40 Uhr        Schulgottesdienst des Olympia-Morata-Gymnasiums 

                       Christkönig 18.00 Uhr        Kreuzwegandacht • Peter Maxelon 

         St. Maximilian Kolbe 19.00 Uhr        Messfeier – für verst. Thomas Trunk und Angeh. • CW 

                Samstag, 12.4.2025  �  Samstag der 5. Fastenwoche 

        St. Maximilian Kolbe 14.00 Uhr        Taufe von Lea Zeitner • Pater Jose Ukkan Puthenveetil 

                          Maria Hilf 17.00 Uhr        Messfeier mit Palmweihe • SE 

                            St. Kilian 17.00 Uhr        Beichtgelegenheit • CW 

                            St. Kilian 17.30 Uhr        Messfeier mit Palmweihe – für Leb. und Verst. der Familien 
Baier, Manger, Scherf und Baldaccini  |  für Ludwig und Paulina 
Frey  |  für Eugen Hömerlein – für Karola Voll • CW

 … �



�

                 Sonntag, 13.4.2025  �  Palmsonntag 

Kollekte für das Heilige Land 

             St. Peter und Paul 9.30 Uhr        Palmweihe mit Prozession  � Treffpunkt am Kindergarten St. 

Peter und Paul – anschließend Messfeier – für Elisabeth und 

Walter Saalmüller und Eltern  |  für Maria und Max Geisel  |  für 

Sophie Schultze-Bär und Angeh. • SE – parallel Kinderkirche 

auf der Bühne im Pfarrsaal 

                              St. Josef 10.00 Uhr        Messfeier mit Palmweihe • ME 

Leopoldina-Krankenhaus 10.00 Uhr        Messfeier • FF     �  Livestream über Facebook: 
                                                       St. Stephanus Kapelle Leopoldina Krankenhaus Schweinfurt 

  St. Maximilian Kolbe/UK 10.00 Uhr        Gottesdienst für Kinder und ihre Familien  � Beginn an der 
Linde • HO • KiZ 

                           St. Anton 10.30 Uhr        »Mit lauter Stimme« – Wort-Gottes-Feier mit Palmweihe • JW             
� Innenhof Hauptfriedhof Maibacher Straße 

                         Augustinum 10.30 Uhr        Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung • BK 

                         Heilig Geist 11.00 Uhr        Messfeier für die Pfarrgemeinde mit Palmweihe • CW 

                              St. Josef 13.00 Uhr        Messfeier in polnischer Sprache 

                         Heilig Geist 19.00 Uhr        Messfeier – für verst. Maria Vetter • CW 

     St. Kilian | krosskirche 19.00 Uhr        palmsonntag@kross • TK

i  … �



i
P Kreis »Junge Senioren« Heilig Geist 

Wir wandern bei Ramsthal über Trockenrasen und Weinberge (Einkehr: Gasthaus Wahler, Ramsthal) 

• Mittwoch, 2. April 2025  |  9.30 Uhr  |  Treffpunkt: Wildpark (plus Abholung Heilig Geist)  
   Anmeldung bei Helga und Richard Wagner unter � 09721 32815 oder � 0160 2753780 

P »Coffee Stop« (Misereor) 

• Samstag, 5. April 2025  |  15.00 – 17.00 Uhr  | Pfarrheim St. Maximilian Kolbe / Franziskuszimmer 

Die Gemeinde St. Maximilian Kolbe lädt ganz herzlich zum Coffee Stop ein. Trinken Sie mit uns eine 
Tasse Kaffee (es gibt auch Kuchen dazu) gegen Armut und Ungerechtigkeit. Nach dem Kaffee laden wir 
um 17.00 Uhr zur Wort-Gottes-Feier ein, die zum Thema Misereor gestaltet ist. Vor und nach dem 
Gottes dienst bieten wir Eine-Welt-Waren zum Verkauf an. Nach dem Gottesdienst schließt sich unser 
Kirchenklatsch an, bei dem Sie mit leckerem Fingerfood verwöhnt werden. 

P Friedhofscafé 
Ort der Begegnung, tröstende Worte, helfende Anteilnahme, Kontakt zu Gleichgesinnten 

• Sonntag, 6. April 2025  |  14.00 – 16.00 Uhr  |  Hauptfriedhof Schweinfurt 

P »Überraschungen beim Perspektivwechsel« – LadenGespräch im GesprächsLaden 
Aktuelle Lebensthemen und interessante Fragestellungen prägen die LadenGespräche. Impulsreferate 
führen in die Thematik ein und laden anschließend zu einem Gedankenaustausch ein. So wird das 
 Gehörte mit persönlichen Erfahrungen geerdet und vertieft. Gleichzeitig können eigene Erlebnisse 
kritisch reflektiert werden. Weiterführende Gedanken und Fragen weiten den Horizont. 

• Montag, 7. April 2025  |  19.00 – 20.30 Uhr  |  GesprächsLaden Schweinfurt (Markt 20) 

P Seniorenkreis Christkönig 
»Zufriedenheit!« – Religiöser Bildungsnachmittag für Senioren mit Diakon Georg Kirchner 

• Mittwoch, 9. April 2025  |  13.30 Uhr  |  Pfarrsaal Christkönig 

P Seniorennachmittag in St. Kilian 
»Diabetes: Na und? – Infos und Antworten rund um Diabetes« – Vortrag von Gaby Schmid 

• Mittwoch, 9. April 2025  |  14.30 – 17.00 Uhr  |  Pfarrzentrum St. Kilian / Kilianszimmer 

P »Da berühren sich Himmel und Erde« 
Die orthodoxe Antonioskapelle mit allen Sinnen erleben 

• Donnerstag, 10. April 2025  |  18.00 Uhr  | Antonioskapelle, Deutschhöfer Straße 15 

In diesem Jahr feiern orthodoxe, katholische und evangelische Gemeinden am selben Termin Ostern. 
Aus diesem Anlass erklärt Martinos Petzolt, griechisch-orthodoxer Erzpriester, die wichtigsten Gemein-
samkeiten und Unterschiede zwischen den Konfessionen. In der Antonioskapelle zeigt er den Aufbau 
einer orthodoxen Kirche und erschließt sinnenfällig ihre Funktion in einer kurzen gemeinsamen Feier. 
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Anmeldung bitte bis 7. April 2025 unter Telefon 09721 7025-31 oder 
per E-Mail unter info@keb-schweinfurt.de

VERANSTALTUNGEN … INFOS … HINWEISE …

i  … �



Liebe Leserinnen und Leser,

die Unabhängige Kommission zur Aufar-
beitung des sexuellen Missbrauchs im Bis-
tum Würzburg (UKAM) hat eine wichtige 
Ankündigung gemacht: Am Dienstag, 8. 
April 2025, wird sie ihr „Gutachten über die 
Bestandsaufnahme und Aufarbeitung von 
Fällen des sexuellen Missbrauchs“ veröf-
fentlichen.

Dieses Gutachten wird eine wichtige Weg-
marke unserer Aufarbeitung von Versagen 
und Verbrechen der Vergangenheit sein. 
Gleichzeitig erwarten wir Hinweise der Un-
abhängigen Kommission, wie wir unsere 
Anstrengungen in den Bereichen Präven-
tion und Intervention sexualisierter Gewalt 
weiter verbessern können.

Das Gutachten wird die Ereignisse der Ver-
gangenheit und das damit verbundene 
Leid der Betro昀enen wieder präsent set-
zen. Wir wollen ehrlich und angemessen 
damit umgehen, den Blick darauf richten 
und zunächst eine Zeit der Stille und der 
Betro昀enheit halten. Das soll auch die Li-
turgie des Palmsonntags prägen.

Neben der angemessenen Zeit der Betrof-
fenheit setzt eine aufrichtige Auseinan-
dersetzung mit der Verö昀entlichung der 
UKAM ein intensives Studium und Ver-
ständnis der Inhalte voraus. Deswegen wird 
sich Bischof Dr. Franz Jung erst am Montag 
der Karwoche, 14. April 2025, in einer Pres-
sekonferenz ö昀entlich zu den Ergebnissen 
äußern.

Wir ho昀en, dass auch viele weitere Enga-
gierte und Mitarbeitende des Bistums sich 
mit dem Gutachten auseinandersetzen.

Ich ermutige Sie daher, die Pressekonferen-
zen zur Verö昀entlichung des Gutachtens 
am 8. April sowie zur Stellungnahme des 
Bischofs am 14. April persönlich im Live- 
stream zu verfolgen.

Bereits heute 昀nden Sie aktuelle Informati-
onen rund um das Thema Prävention, Inter-
vention und Aufarbeitung im Internet unter 
biwue.de/sichere-kirche. 
Sollten Ihre Fragen dort 
nicht beantwortet wer-
den, 昀nden Sie auch die 
Kontaktdaten zu den zu-
ständigen Ansprechper-
sonen.

Ich danke allen, die sich für unser Ziel 
„Gemeinsam für eine sichere Kirche“ en-
gagieren! Ich bin überzeugt, dass wir den 
eingeschlagenen Weg der Aufarbeitung 
auf Grundlage des Gutachtens konsequent 
weitergehen werden.

Mit herzlichen Grüßen

Generalvikar Dr. Jürgen Vorndran

 … �
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